Gesundheit & Pravention SRR ke

Kreis Ortenau

Durchfiihrung: Manuela Schill // Yoga-Lehrerin // manuschill.com

Yoga im Klassenzimmer -

einfache Ubungen fiir mehr Gelassenheit und Konzentration
Freitag, 19. April 2024, 15.30 bis 17.00 Uhr

Grundschule Kippenheim

Untere HauptstraBe 26 // 77971 Kippenheim

GEW-Mitglieder: kostenfrei // (Noch-)Nichtmitglieder: 10 €

Anmeldung bis spatestens Montag, 15.04.24 an schultesabine@gmx.net

Manuela Schill stellt Ideen und Impulse fiir einfache Yoga-Ubungen mit Grundschulkindern vor. Teil-
nehmer:innen des Workshops kénnen eigene Ideen und Erfahrungen mitbringen. Ziel ist es, eine ge-
meinsame Task-Card zu erstellen, um von der Ideensammlung im kommenden Unterrichtsalltag zu
profitieren.

Referentin: Manuela Schill (GHS- und Yogalehrerin)
Organisation: Sabine Schulte (Mitglied im OPR am SSA OG und Mitglied im Vorstand der GEW Ortenau)
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